samedi 22 avril 2023

DEBUT DE LA COMPETITION
08:00:00 10:07:30
GROUPE 1 4 min échauffement
MINIMES/NOVICE B DAMES |  08:00:00]  08:42:30] | |7 patineuses|
GROUPE 2 4 min échauffement
MINIMES R1 DAMES | 08:42:30]  09:30:30] | |8 patineuses|
GROUPE3 4 min échauffement
MINIMES R1 DAMES 09:30:30 10:07:30 6 patineuses
MINIMES R1 MESSIEURS 10:13:00 1 patineur |
SURFACAGE 10:13:00 - 10:28:00
10:28:00 12:33:30
GROUPE 4 4 min échauffement
NOVICE R1 DAMES 10:28:00 11:05:00 6 patineuses
NOVICES R1 MESSIEURS 11:11:00 1 patineur
GROUPE 5 4 min échauffement
BENJAMIN B DAMES | 11:11:.00]  11:41:00] | |5 patineuses|
GROUPE6 4 min échauffement
BENJAMIN B DAMES 11:41:00f 12:08:30 4 patineuses|
BENJAMIN B MESSIEURS 12:18:30 2 patineurs
REPAS SURFACAGE 12:18:30-13:25:00
13:25:00 15:36:00
GROUPE 7 4 min échauffement
POUSSIN B DAMES 13:25:00 14:07:30 7 patineuses|
POUSSIN B MESSIEURS 14:13:30 1 patineur
GROUPE 8 4 min échauffement
POUSSIN C DAMES 14:13:30 14:47:30 6 patineuses|
MIN./NOV. C MESSIEURS 14:52:30 1 patineur
GROUPE 9 4 min échauffement
BENJAMIN C DAMES 14:52:30| 15:26:30 6 patineuses|
MINIME C DAMES 15:37:00 2 patineuses
SURFACAGE 15:37:00 - 15:52:00
15:52:00 18:12:00
GROUPE 10 4 min échauffement
POUSSIN D DAMES |  15:52:00]  16:36:00] | [8 patineuses|
GROUPE 11 4 min echauffement
BENJAMIN D DAMES 16:36:00f 17:15:00 7 patineuses|
MINIMES D DAMES 17:20:00 1 patineuse
GROUPE 12 4 min échauffement
POUSSIN A DAMES 17:20:00 17:51:30 5 patineuses
POUSSIN A MESSIEURS 17:57:00 1 patineur

SURFACAGE 17:57:00 - 18:12:00

18:12:00 [ 20:53:30:00 | |

GROUPE 13 4 min échauffement

BENJAMIN A DAMES |  18:12:00]  18:54:30] | |7 patineuses|
GROUPE 14 4 min échauffement

MINIME/NOVICE ADAMES |  18:54:30]  19:42:30| | [8 patineuses|
GROUPE 15 5 min échauffement

ADULTE ETAIN 19:42:30| 19:52:00 1 patineuse

ADULTE ACIER 20:06:00 3 patineuses
GROUPE 16 5 min échauffement

ADULTE BRONZE 20:06:00 20:15:40 1 patineuse

ADULTE ARGENT 20:35:40 4 patineuses|
GROUPE 17 6 min échauffement

ADULTE OR 20:35:40| 20:47:30 1 patineuse

ADULTE MASTER 20:53:30 1 patineuse

FIN DE LA PREMIERE JOURNEE DE COMPETITION + PODIUM




DIMANCHE 23 AVRIL 2023

DEBUT DE LA COMPETITION

|  08:00:00] |

GROUPE 1 5 min échauffement

MINIMES F1 DAMES

|  08:00:00 08:47:00]

|7 patineuses

GROUPE 2 5 min échauffement

MINIMES F1 DAMES

08:47:00 09:10:00

3 patineuses

NOVICE F1 DAMES 09:34:00 4 patineuses
GROUPE 3 5 min échauffement
NOVICE F1 DAMES 09:34:00 10:05:00 4 patineuses

NOVICE F1 MESSIEURS

10:05:00 10:15:00

2 patineurs

SURFACAGE 10:15:00 - 10:30:00

|  10:30:00f  12:15:30|

GROUPE 4 4 min échauffement

JUN./SEN. R2 DAMES

10:30:00 11:12:30

7 patineuses

SENIOR R2 MESSIEURS

11:18:00

1 patineur

GROUPE 5 4 min échauffement

JUNIOR R1 DAMES

11:18:00 11:33:00

2 patineuses

NOVICE F2 DAMES

11:38:30

1 patineuse

GROUPE 6 4 min échauffement

BENJAMIN F2 DAMES

11:38:30 12:10:00

5 patineuses

BENJAMIN F2 MESSIEURS

12:10:00 12:15:30

1 patineur

BENJAMIN F1 DAMES

12:15:30 12:21:00

1 patineuse

SURFACAGE + REPAS 12:21:00- 13:15:00

|  13:15:00f  15:30:00|

GROUPE 7 4 min échauffement

MINIMES F2 DAMES

|  13:15:00f  13:52:00]

[6 patineuses

GROUPE 8 4 min échauffement

MINIMES F2 DAMES

13:52:00 14:18:00

4 patineuses

POUSSIN N2 DAMES

14:18:00 14:34:30

3 patineuses

GROUPE 9 5 min échauffement

JUNIOR F1 DAMES

14:34:30 15:03:30

4 patineuses

JUNIOR F1 MESSIEURS 15:03:30 15:09:30 1 patineur
NOVICE N2 DAMES 15:09:30 15:15:30 1 patineuse
MINIMES N2 DAMES 15:15:30 15:22:30 1 patineuse

SURFACAGE 15:22:30 - 15:37:30:00

| 15:37:30]  16:31:30]

GROUPE 10 5 min échauffement

JUNIOR F2 DAMES 15:37:30 16:06:30 4 patineuses

SENIOR R1 DAMES 16:06:30 16:12:30 1 patineuse
GROUPE 11 6 min échauffement

JUNIOR N2 MESSIEURS 16:12:30 1 patineur

JUNIOR N2 DAMES 16:31:30 1 patineuse

FIN DE LA COMPETITION + PODIUM




